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Reiseriickkehrer finden auf Seite 3 und auf unserer
Webseite www.deizisau.de weitere Informationen.

Mobilo wieder im Einsatz
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Freibad Deizisau EL 1™ iy

DEIZISAUg "3
Bitte beachten Sie die Regelungen des Schutz- und Hygienekonzeptes: '"E'"'amu/
4
@ Fur Personen, die an Erkadltungssymptomen oder Fieber leiden, besteht
ein Betretungsverbot.

s~s-+s  ZU anderen Personen ist ein Mindestabstand von 1,50 m einzuhalten.

m-’m 1 Zudem ist das Wegekonzept einzuhalten.

Beim Betreten des Freibades bitten wir Sie sich lhre Hinde zu
desinfizieren.

Bitte beachten Sie die Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Maske in
den vorgeschriebenen Bereichen.

@ Die allgemeinen Hygieneregeln, insbesondere die Husten- und
Niesetikette sind einzuhalten. Bitte auf Handeschitteln verzichten.

Die Regelungen sind zwingend zu beachten.
Vielen Dank fir Ihr Verstandnis!

Aktuelle Informationen ey =

DEIZISAUg"L"
.. ...einfach qut
Ortliche Informationen erhalten Sie immer aktuell Giber unsere Internetseite: gu/

-
- . . ’
Gemeinde Deizisau

www.deizisau.de

Weitergehende Informationen zur aktuellen Lage im Zusammenhang mit dem Coronavirus finden
Sie u. a. auf den folgenden Internetseiten:

Land Baden-Wiirttemberg
www.baden-wuerttemberg.de

Sozialministerium Baden-Wiirttemberg
www.sozialministerium.baden-wuerttemberg.de

Landkreis Esslingen
www.landkreis-esslingen.de

Robert-Koch-Institut
www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/nCoV
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Informationen zur ~/

Reiseruckkehr |

Bitte beachten Sie bei der Planung einer Reise ins Ausland und vor der
Einreise (Riickreise) aus einem Risikogebiet in das Bundesgebiet die 14-tagige
Quarantanepflicht!

Die vollstandige Liste der Risikogebiete finden Sie auf Internetseite des
Sozialministeriums unter: https://sozialministerium.baden-
wuerttemberg.de/de/gesundheit-pflege/gesundheitsschutz/infektionsschutz-
hygiene/informationen-zu-coronavirus/verordnungen/risikogebiete

Personen, die von der Quarantaneregelung erfasst werden, miissen sich
grundsatzlich auf direktem Weg in die eigene Hauslichkeit oder eine andere
Unterkunft begeben und dirfen diese fir einen Zeitraum von 14 Tagen nach
der Einreise nicht verlassen.

Sie sind verpflichtet, sich bei Einreise aus einem Risikogebiet unverziiglich bei
der Ortspolizeibehorde per E-Mail an krisenstab@deizisau.de zu melden.
Bitte teilen Sie dabei unbedingt folgende Daten mit:

e Name und Vorname

e Geburtsdatum

e lhre vollstiandige Adresse in Deizisau
Herkunftsland
Einreisedatum
Verkehrsmittel zur Einreise (Flugzeug, Bahn, Bus, Pkw usw.)

Detaillierte Informationen zur Reisertickkehr sowie zur Ausnahme von der
Quarantanepflicht gemal § 2 Abs. 5 der Corona-Verordnung Einreise-
Quarantane erhalten Sie auf unserer Internetseite unter: www.deizisau.de

Sollten Sie daruber hinaus Fragen zur Reiserlickkehr haben, wenden Sie sich
bitte per E-Mail an krisenstab@deizisau.de oder Telefon 07153/7013-20 an die
Ortspolizeibehorde.

Bleiben Sie gesund!

Stand: 26.08.2020 Anderungen jederzeit méglich.
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Hi e R R
"Deizisauer Nordlichter" "Blumenwiese"
von Heike Federer von Dr. Volker Berner

"Superwolke"
von Stefanie Winges
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(Kursleitung)

Sie haben Freude daran, mit jungen
Menschen/ Schiilern/-innen einer
bestimmten Sache nachzugehen?

Sie haben besondere Interessen (Kunst,
Kultur, Natur, Sport, Musik, ...) oder haben
andere Hobbys und Fahigkeiten, die Sie gerne
weiter vermitteln wollen?

|

o

Wir suchen Kursleiter/-innen, die Zeit und Lust
haben, kontinuierlich mittwochnachmittags
im Zeitraum von 14.05 - 15.35 Uhr einen Kurs
fur Schiler/-innen zu leiten. Das Aufgaben- {
gebiet ist spannend und abwechslungsreich A
und kann halbjahrlich gewechselt werden. Sie c
sind neugierig geworden?

Weitere Informationen: Paul Csecselics
07153/7013-70, csecselics@zehntscheuer- |
deizisau.de

!

Amtliche Bekanntmachungen

Gemeindeverwaltung

Blrgermeisteramt Deizisau
Am Marktplatz 1, 73779 Deizisau

Telefon:  07153/7013-0
Telefax:  07153/7013-40
E-Mail: post@deizisau.de
Internet: www.deizisau.de
Offnungszeiten

Mo., Di., Do., Fr. 8.00-12.00 Uhr
Dienstag 14.00 - 18.00 Uhr

Mittwoch geschlossen

Sonstige offentliche Mitteilungen

4°
©
Fundsachen

Wir bedanken uns bei den ehrlichen Findern.
Eigentumsanspriiche kdnnen bei der Gemeindeverwaltung
Deizisau im Biirgerbiiro zu den jeweiligen Offnungszeiten
geltend gemacht werden.

1 Schlisselbund mit 4 roten Steinen als Anhanger

Landratsamt

Erster bundesweiter Warntag am 10. September

Die Innenminister von Bund und Landern haben beschlos-
sen, von 2020 an jahrlich am zweiten Donnerstag im Sep-
tember einen bundesweiten Warntag stattfinden zu lassen.
Am 10. September, 11 Uhr wird erstmals bundesweit ein
Probealarm ausgeldst. ,Nur wer eine Warnmeldung richtig
einordnen kann, kann sich in Gefahr richtig verhalten und
auch andere schiitzen”, sagt der Kreisbrandmeister Bernhard
Dittrich zu dem Projekt von Bund und Landern.

Unter dem Titel ,Warntag 2020 — Wir warnen Deutschland”
werden am Donnerstag, 10. September um 11 Uhr in allen
16 Bundeslandern die an das Modulare Warnsystem (Mo-
Wa$) angeschlossenen Warnmittel ausgel6st. Die Warnung
erfolgt auf verschiedenen Verbreitungswegen und Kané-
len, zum Beispiel Uber Radio und Fernsehen, Internetseiten,
Warn-Apps wie NINA, Soziale Medien, Lautsprecherwagen
oder digitale Werbetafeln. Zudem kénnen Stadte und Ge-
meinden eigenstandig und zeitgleich mit dem Probealarm
des Modularen Warnsystems ihre Sirenen und weitere Warn-
mittel auslosen. Ein einminitiger Heulton der Sirene (auf-
und abschwellend) warnt vor Gefahr. Die Bevolkerung sollte
dann in Medien auf aktuelle Durchsagen achten. Die Entwar-
nung per Sirene wird gegen 11.20 Uhr mit einem durchge-
henden, einminiitigen Ton gegeben. Auch auf den anderen
Informationskandlen erfolgt eine Entwarnung. Im Landkreis
Esslingen sind in den 44 Stadten und Gemeinden insgesamt
noch mehr als 30 Sirenen installiert, die an dem Warntag
probeweise ausgelost werden kénnen.

Ziel des Warntages ist es, die Menschen im Land starker fir
das Thema Warnung der Bevélkerung zu sensibilisieren und
Informationen zu Hintergriinden, Ablaufen und Warnkana-
len an die Hand zu geben.

Weitere Informationen zum bundesweiten Warntag und zum
Thema Warnung der Bevolkerung gibt es auf den Webseiten
www.bundesweiter-warntag.de und www.warnung-der-
bevoelkerung.de, Informationen zur Warnapp NINA beim
Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe
unter www.bbk.bund.de/NINA. Hier kann die App kostenlos
heruntergeladen werden.

Auf einen Blick: Obstannahmestellen im Landkreis
Esslingen

Wo wird im Landkreis Esslingen Uberall Streuobst ange-
nommen? Die Obst- und Gartenbauberatung des Kreises
hat alle gemeldeten Annahmestellen auf einer interaktiven
Landkreiskarte verzeichnet. Die Landkreiskarte ,Obstannah-
mestellen” steht auf der Homepage des Landkreises Esslin-
gen (,Birgerservice/Kreiskarten A-Z" oder ,Blirgerservice/
Dienstleistungen A-Z/Obst- und Gartenbauberatung”) und
ist per Stichwortsuche ,Obstannahmestellen” zu finden. Mit
einem Klick auf die einzelnen Annahmestellen erhalt man
alle Angaben wie Kontaktdaten, Offnungszeiten und wei-
tere nutzliche Hinweisen, wie beispielsweise Moglichkeiten
fur eine Bag-In-Box-Abfiillung. Diese Informationen gibt es
alternativ auch in Form einer Ubersichtstabelle an gleicher
Stelle auf der Homepage. Die Tabelle kann auch gerne tele-
fonisch oder per E-Mail angefordert werden, Kontaktdaten
siehe unten.

Wer seine Obstbaume nicht selber abernten kann oder will,
kann die Bdume mit einem,Gelben Band” kennzeichnen und
damit fir die Ernte durch Dritte freigeben. Aullerdem gibt
es die Moglichkeit, mit einer kostenlosen Annonce in der
Streuobstwiesenbdrse Interessenten fiir das Obst zu finden.
Informationen dariiber stehen ebenfalls auf der Homepage
des Landkreises Esslingen unter dem Stichwort ,Obst- und
Gartenbauberatung”
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Obstannahmestellen im Landkreis Esslingen, welche noch
nicht erfasst sind, oder ihre Daten aktualisiert haben, kon-
nen sich gerne bei der Obst- und Gartenbauberatung des
Landkreises melden.

Kontakt
Obst- und Gartenbauberatung, Jens Hauf3ler,
E-Mail Haeussler.Jens@LRA-ES.de, Telefon 0711-3902-42421

Bei Sonne, Wind oder Regen B.U.S. mit Abstand und
unter freiem Himmel ein tolles Bewegungsangebot fiir
Senioren iiberall im Landkreis

Neue Ubungsleiter am Start

Im Landkreis Esslingen lauft fiir Senioren an vielen Orten
das Bewegungsangebot B.U.S. ,Bewegung, Unterhaltung
und SpaB” fir Senioren. Das Angebot an Orten und Termi-
nen wdchst stetig. Erst klrzlich wurden weitere 22 neue
Ubungsleiterinnen und -leiter geschult. Das Bewegungspro-
gramm unter freiem Himmel an einem 6&ffentlichen Platz,
wo Abstands- und Hygieneregeln sehr gut eingehalten wer-
den kénnen, in bequemer Alltagskleidung, basiert auf den
Ubungen der ,Fiinf Esslinger nach Dr. Runge”, einem von der
.Dienste fir Menschen gGmbH" geférderten Bewegungs-
programm zum Erhalt von Bewegung, Muskeln, Knochen.
Jeder Altere kann kostenlos mitmachen, ganz ausdriicklich
auch, wer keine sportliche Vorerfahrung hat.

Die neuen Bewegungsbegleiterinnen und Begleiter haben
mit jeder Menge Spal3 und Freude an der von der Altenhil-
fefachberatung des Esslinger Landratsamts organisierten
mehrtdgigen Qualifizierung inklusive Erste-Hilfe-Training
teilgenommen und waren fiir die Ubungen gerne draufen,
egal ob es regnete oder die Sonne schien. lhre Begeisterung
tragen sie jetzt weiter in neue B.U.S.-Gruppen. 53 B.U.S.-
Gruppen verteilt iber den gesamten Landkreis gibt es be-
reits, an denen wochentlich zwischen 10 und 50 Seniorin-
nen und Senioren teilnehmen. Uber die B.U.S.-Gruppen im
Landkreis Esslingen informiert eine interaktive Karte auf der
Homepage des Landkreises unter www.landkreis-esslingen.
de, Suchbegriff ,Altenhilfefachberatung”.

Sofern es die Corona-Pandemie zuldsst, wird Ende des Jahres
ein Austauschtreffen mit allen B.U.S.-Ubungsbegleiterinnen
und Ubungsbegleitern vom Landkreis Esslingen im Esslinger
Landratsamt stattfinden.

Es werden noch weitere Ubungsbegleiter gesucht! Weitere
Infos gibt es bei Kerstin Véhringer, Altenhilfefachberatung, Te-
lefon 0711/3902-43153, E-Mail: Voehringer.Kerstin@lra-es.de

Landkreis Esslingen spendiert Pflegefamilien einen
Besuch im Freilichtmuseum

Uber 250 Pflegefamilien gibt es im Landkreis Esslingen, et-
was mehr als 300 Pflegekinder. Corona mit Homeschooling
war fiir alle Familien eine ganz besondere Herausforderung:
AuBentermine fallen weg, der Alltag in der Familie muss
strukturiert, gefillt und bewaltigt werden. In Zeiten von So-
cial Distancing wird die Familie als sicherer Hafen noch wich-
tiger.

Die Aufgaben der Pflegefamilien sind also in diesem Jahr
noch umfangreicher als sonst. Die Arbeit der Pflegeeltern
wird traditionell alljahrlich im Sommer beim Pflegefamilien-
fest gewdirdigt. Dies ist in diesem Jahr coronabedingt nicht
moglich. Daher ermdglicht der Pflegekinderdienst den Pfle-
gefamilien einen Besuch im Freilichtmuseum in Beuren.
Den Pflegefamilien soll durch die Aktion ein schéner Pro-
grammpunkt fir die Sommerferien geboten werden. Gera-
de weil das Reisen in diesen Zeiten viele Einschrankungen
erfahrt, kdnnen die Familien im Freilichtmuseum eine span-
nende und interessante Reise in die Vergangenheit unter-
nehmen.

Der Landkreis mochte sich bei den Pflegefamilien bedanken,
ihre wichtige Arbeit mit jedem einzelnen Kind wertschatzen

und ihre Leistungen auch fiir die Allgemeinheit anerkennen
- Menschen wie sie schaffen Kindern eine neue Heimat.

Dies wird den Pflegefamilien durch dieses Ferienangebot
ermoglicht. Das Freilichtmuseum Beuren bietet Familien
~gelebte Geschichte” in und um seine 25 historischen Hau-
ser, Acker und Géarten sowie Naturspielplatz und Sinnesp-
arcours. Mit unterschiedlichen Aktivitaten ldsst sich in dem
Museumsdorf ein interessanter, unvergesslicher Ausflugstag
gestalten. In den Streuobstwiesen kann man ein schénes
Picknick machen.

Weitere Informationen, Offnungszeiten, Veranstaltungen und
Corona-Hinweise unter www.freilichtmuseum-beuren.de

Interesse an einer Pflegeelternschaft?

Die nachste Erstinformationsveranstaltung flir Interessierte
rund um das Thema Pflegekind ist am 01.10.2020 vorgesehen.
Weitere Informationen unter www.landkreis-esslingen.de/pfle-
gekinder oder per Mail an pflegekinderdienst@LRA-ES.de .

Polizeiprasidium Reutlingen

Die Einstellungsberater der Landespolizei informieren
junge Menschen liber das Berufsbild der Polizeivollzugs-
beamtin/des Polizeivollzugsbeamten
Auch fir die Einstellungsjahrgdnge 2021 und 2022 bleiben
die Einstellungszahlen bei der Landespolizei Baden-Wiirt-
temberg auf hohem Niveau. Gute Bedingungen fiir interes-
sierte junge Frauen und Manner, die den Beruf der Polizei-
vollzugsbeamtin/des Polizeivollzugsbeamten anstreben.
Zwei verschiedene Ausbildungsgadnge bietet die Landespo-
lizei an: Die moderne, stark praxisorientierte, duale Ausbil-
dung fiir den mittleren Polizeivollzugsdienst dauert 30 Mo-
nate und steht Mittlere-Reife-Absolventen/-innen mit einem
Notenschnitt von mindestens 3,2 offen. Bewerber mit Abitur,
Fachhochschulreife oder fachgebundener Hochschulreife
mit einem Notenschnitt von mindestens 3,0 kénnen direkt
Uber ein Bachelorstudium in die Laufbahn des gehobenen
Polizeivollzugsdienstes einsteigen. Die Dauer dieser Ausbil-
dung inklusive Studium betragt insgesamt 45 Monate.
Gemeinsame Voraussetzungen fiir eine Bewerbung auf eine
der beiden Laufbahnen sind insbesondere eine Mindestgro-
Be von 160 cm, eine gute Gesundheit und korperliche Fit-
ness. Wer kleiner als die geforderte Mindestgré3e von 160
cm ist, kann in einem separaten Test beweisen, dass er oder
sie dennoch die Anforderungen an den Polizeidienst erfillt.
Fir die Einstellung im mittleren Dienst mit Ausbildungs-
beginn im Frihjahr 2021 ist Bewerbungsschluss am 30.
September 2020. Fir die Einstellung im mittleren Dienst
mit Ausbildungsbeginn im Herbst 2021 und fiir die Einstel-
lungen des gehobenen Dienstes mit Studienbeginn im Juli
2021 ist Bewerbungsschluss am 31. Dezember 2020.
Weitere Informationen und Ansprechpartner/-innen erfah-
ren Interessierte unter www.polizei-der-beruf.de
Die Einstellungsberater des Polizeiprasidiums Reutlingen
informieren gerne bei den nachsten 6ffentlichen Informati-
onsveranstaltungen im September:
- 03.09.2020, 18.00 Uhr - 19.30 Uhr, Polizeirevier Kirchheim/
Teck, Dettinger StraBe 101, 73230 Kirchheim
- 14.09.2020, 18.00 - 20.00 Uhr, Polizeirevier Miinsingen,
Karlstral3e 2, 72525 Miinsingen
- 16.09.2020, 17.00 Uh r- 19.00 Uhr, Polizeirevier Hechingen,
Heiligkreuzstr. 6, 72379 Hechingen
- 17.09.2020, 17.00 Uhr - 19.00 Uhr, Polizeirevier Albstadt,
Rudolf-Diesel-Str. 3, 72461 Albstadt

- 28.09.2020, 17.00 - 19.00 Uhr, Polizeihochhaus Tiibingen,
Konrad-Adenauer-Stral3e 30
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Wichtige Hinweise:

Zur Eindédmmung der Corona-Pandemie sind die Teilneh-
merzahlen je Veranstaltung begrenzt. Deshalb richtet sich
das Angebot vorrangig an Berufsinteressenten/-innen aus
den Landkreisen Esslingen, Reutlingen, Tibingen sowie dem
Zollernalbkreis.

Eine vorherige Anmeldung und Teilnahmebestatigung ist
unbedingt erforderlich: Anmeldung per E-Mail unter reutlin-
gen.berufsinfo@polizei.owl.de unter Angabe des Namens,
des Alters und der Wohnadresse. Furr die Veranstaltung in
Kirchheim/Teck wird eine telefonische Anmeldung erbeten:

0711/3990-298.

Sie mochten Ihr Ehejubildum zum 50., 60., 65., 70., 75.,
... Jahrestag bekannt geben?

Auf unserer Internetseite unter www.deizisau.de/
engagierter+service/formular finden Sie die entsprechen-
den Vordrucke fiir eine Veroffentlichung. Gerne bekommen

Sie dieses auch auf Nachfrage im Rathaus.
%J

Sie mochten lhren runden Geburtstag bekannt geben?

In unserem Biirgerbiiro oder auf unserer Internetseite unter
www.deizisau.de/engagierter+service/formular finden Sie
die entsprechenden Vordrucke fiir eine Veroffentlichung.
Wir wiinschen unseren Jubilaren einen schénen Festtag, Ge-
sundheit und fiir die Zukunft alles erdenklich Gute.

Jubilaen

Altersjubilare

Beratungsstelle fiir Senioren

Senioren
Beratung

Sie kdnnen uns barrierefrei in der Esslinger Stral3e 7 wie folgt
erreichen:

Frau Silvia Muller Tel. 22044

Personlich: dienstags von 8.00 bis 12.00 Uhr
Frau Sabine Hagenmiiller Tel. 22049

Personlich: donnerstags von 09.00 bis 11.00 Uhr

Bitte beachten Sie auch unsere Abendsprechstunde:
dienstags von 18.00 bis 19.00 Uhr

Im Ubrigen nimmt ein Anrufbeantworter lhr Anliegen ent-
gegen.

Sie werden umgehend zuriickgerufen.

Information und Beratung zu:

Betreutem Wohnen, Besuchsdienst, Essen auf Raddern, Haus-
notrufdienst, Wohnungsberatung, Gesprachs- und Selbsthil-
fegruppen, Hauswirtschaftliche Dienste, Nachbarschaftshil-
fen, Pflegedienst und vieles andere mehr.

Bewegen-Unterhalten-SpaB3 B.U.S.

B.U.S. Bewegen - Unterhalten - Spaf3
Bewegungstreff in Deizisau immer dienstags um 10.00 Uhr

Treffpunkt ist an der Zehntscheuer im Kelterhof

Bewegung ist das Beste, was altere Menschen fiir sich tun
kdénnen. Bewegung halt Kérper und Geist in Schwung und
gibt ein gutes Lebensgefihl.

Im Mittelpunkt des Bewegungstreffs stehen die, 5 Esslinger”.
Dieses Ubungsprogramm hat zum Ziel, das Sturzrisiko zu
verringern, das Gleichgewicht zu verbessern und eine Star-

kung der Muskulatur und dadurch eine bessere Beweglich-
keit zu erreichen. Dabei kommen die Unterhaltung und der
SpaB nicht zu kurz.

Die Ubungen sind einfach, tiberfordern nicht und werden
durch regelmaBlige Wiederholung wirksam. Sportliche Vor-
aussetzungen oder eine spezielle Sportkleidung sind nicht
erforderlich. Bequeme Schuhe und dem Wetter angepasste
Kleidung reichen aus. Dauer ca. 45 Minuten.

Das Angebot ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht nétig.
Sie durfen einfach jederzeit dazukommen.

Bei Fragen wenden Sie sich an die Beratungsstelle fiir Senio-
ren, Frau Hagenmdiller Tel. 22049

Deizisauer Mobilo

Das ,Deizisauer Mobilo” fahrt wieder - Fahrdienst fiir
Einkdufe am Montagvormittag und am Donnerstagvor-
mittag

Fahrdienst fiir Einkdaufe am Montagvormittag und am

Donnerstagvormittag

Die schwierigen Zeiten sind noch nicht vorbei, aber mit ei-

nem entsprechenden Hygienekonzept kénnen wir lhnen

wieder Einkaufsfahrten anbieten.

+  Wir nehmen maximal 2 Fahrgaste mit.

« Fahrer und Fahrgdste missen eine Mund-Nasen-Bede-
ckung tragen.

« Nach jeder Fahrt wird der Bus gellftet und die Kontakt-
flachen desinfiziert.

+  Wichtig: Personen, die in den letzten 14 Tagen mit einer
Corona-infizierten Person Kontakt hatten oder typische
Krankheitssymptome, wie Geruchs- und Geschmackssto-
rungen, Fieber, Husten sowie Halsschmerzen haben, diir-
fen nicht an den Einkaufsfahrten teilnehmen.

Wir fahren zu den ortlichen Geschaften, wie Metzgerei, Ba-
ckerei, Apotheke und Berghof. Wir bringen Sie zum Einkauf-
scenter in Deizisau und zu Aldi und Lidl nach Altbach.

Es wird kein Fahrgeld erhoben, aber eine kleine Spende ist
willkommen.

Selbst einkaufen zu kénnen, ist ein Teil der Unabhangigkeit
im Alltag. Sie kdnnen bequem ein- und aussteigen und mit
Komfort zum Einkaufen fahren.

Mit dem ,Deizisauer Mobilo” kommt man wieder raus. Ein-
fach anrufen und ausprobieren. Unser engagiertes Team
freut sich auf Sie!

Telefonische Anmeldung immer bis montags 8.00 Uhr oder
mittwochs 12.00 Uhr bei der Seniorenberatung (Frau Hagen-
maller) Telefonnummer 2 20 49. Bei Abwesenheit nimmt ein
Anrufbeantworter |hre Anmeldung entgegen. Wir melden
uns bei lhnen und teilen Ihnen die genaue Abholzeit mit.

Das Mobilo bietet zurzeit keinen Einkaufsfahrdienst an. Bitte
wenden Sie sich an das Solidaritatsnetzwerk "Mein Deizisau.
Solidarisch." Sie helfen lhnen gerne weiter.

1

o

Pflegedienstleitung Frau Silvia Muller
Telefonisch erreichbar: 220 44
Personlich erreichbar:  jeden Dienstag von 8.00 bis 12.00 Uhr

Esslinger StraBe 7

Gerne besuchen und beraten wir Sie auch zu Hause.

Sollten wir personlich nicht erreichbar sein, nimmt ein An-
rufbeantworter Ihr Anliegen entgegen.

Wir werden Sie dann umgehend zuriickrufen.

Krankenpflegestation
Altbach - Deizisau
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Wochenenddienst 29./30. August 2020

Iris Breymayer Heike Bachmann
Nachbarschaftshilfe ,)/@,\’
Altbach - Deizisau ’
Pflegedienstleitung: Frau Silvia Miller Tel. 22044
Einsatzleiterin: Frau Sabine Hagenmdiller
Sprechzeiten:

Telefonisch vormittags Tel. 22049

Personlich: donnerstags von 9.00 bis 11.00 Uhr
Esslinger Stral3e 7

Palmscher Garten

Ehrenamt

Der gespendete Grill - ein nachhaltiges Geschenk fiir
unsere Bewohner
Bei der nun schon
fast vier Jahre zuriick-
liegenden  Einwei-
hung des Palmschen
Gartens hatte der fiir §
die Anlage verant- |&
wortliche  Architekt [
Herr Ralf Horn vom &
Planungsbiiro  ARP H
die spontane Idee, ei-
nen Grill zu spenden. §
Damit sollte sicher-
gestellt werden, dass f
der schone Innenhof
auch mit Leben er- {8
fallt wird. Es wurde
- wie sich jetzt zeig-
te - ein nachhaltiges
Geschenk fir die Be-
wohner des Hauses.
Da durch das Corona-
Virus alle Veranstal-
tungen im Gebdude
ausfallen missen, kommt den Angeboten im Auenbereich
besondere Bedeutung zu. Und im Palmschen Garten ha-
ben wir einen wirklich schénen Aullenbereich. Jede zweite
Woche wird deshalb auch der Grill angeheizt, um Rote und
Oberlander fiir die Bewohner zuzubereiten. Die Salate, die
nattrlich zu einem derartigen Essen dazu gehoren, werden
von unseren Ehrenamtlichen zubereitet.

Unser Dank gilt vor allem diesen Spendern, aber auch unse-
rem inzwischen ausgewiesenen Grillmeister sowie den All-
tagsbegleitern des Hauses und unserem Bring- und Holdienst.
Vielleicht sollten wir den Spender des Grills, Herrn Horn,
doch gelegentlich einladen, damit er sich von der gelunge-
nen ldee selbst Giberzeugen kann.

Grill, Wiirste und Grillmeister geben

doch ein gutes Bild ab Foto: PAG

' NOTDIENSTE

I Notrufnummern in Deizisau

: Polizei - Notruf 110
; Polizeiposten Plochingen 307-0
; Feuer - Notruf 112
| DLRG Wasserrettungsdienst 112
| Stromausfall

1 EnBW Regional AG 0800/3629477
1 Wasserrohrbruch

1 Bauhof 701380
1 Wasserversorgung 701381
1 Wassermeister 0170200 6803
I Unfall-Transport

I Notarztwagen/Krankentransport 112

: Arztlicher Notfalldienst

' Zentrale Anlaufstelle bei akuten Erkrankungen und medizi-
: I'nischen Notfallen: Tel. 116 117

I Augendrztlicher Notfalldienst

|
; Die Adresse und Telefonnummer des Dienst habenden

1 Augenarztes sind zu erfragen Uber die Zentrale Esslingen:

1 Tel. 116 117.

: Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

I Samstag, Sonntag und an Feiertagen von 11.00 - 12.00 Uhr
I"und 17.00-18.00 Uhr.

I Die Adresse und Telefonnummer des Dienst habenden
: Zahnarztes sind zu erfragen UGber: Tel. 116 117

: HNO-arztlicher Notfalldienst

1 Universitatsklinikum Tiibingen — HNO-Klinik,

1 Elfriede-Aulhorn-Stral3e 5, Gebdude 600, Tibingen.

I Samstag, Sonntag und Feiertag von 8.00-20.00 Uhr. Patien-
I ten kénnen ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis kom-
' men. Tel. 116 117

|
I Kinderarztlicher Notdienst

! Arztlicher Bereitschaftsdienst fiir Kinder und Jugendliche
, fiir den Landkreis Esslingen

| Zentrale Rufnummer:

1 Notfallpraxis im Klinikum Esslingen:
1 Werktags von 19.00 - 22.00 Uhr, samstags, sonntags und an
I Feiertagen von 9.00 - 21.00 Uhr betreiben die niedergelas-
I senen Kinder- und Jugendarzte die Notfallpraxis.

I Wihrend der (ibrigen Zeiten sind die Arzte und Arztinnen
: der Kinderklinik furr die Patienten da.

I Notdienst der Apotheken

! Der Notdienst der jeweiligen Apotheken beginnt morgens
; um 8.30 Uhr und endet um 8.30 Uhr des nachsten Tages.

1 Notdienstfinder: www.aponet.de

| Festnetz 0800 0022833, Mobil 22833

Samstag, 29. August 2020
Brunnen -Apotheke Unterensingen, Tel.: 07022 - 6 51 42
, Ndrtinger StraBe 1 72669 Unterensingen

' | Sonntag, 30. August 2020
Apotheke im Arztezentrum Kirchheim, Tel.: 07021 - 734 75
; 90 Steingaustral3e 13, 73230 Kirchheim

' Montag, 31. August 2020
' Mérike-Apotheke Kirchheim/Otlingen, Tel.: 07021 - 32 52
Stuttgarter StraBe 189/ 1, 73230 Kirchheim/Otlingen

I Dienstag, 1. September 2020
I Kirch-Apotheke Hochdorf, Tel.: 07153 - 95 82 76
\'<Kauzb(jhlstraf3e 1, 73269 Hochdorf

d

Tel.:116 117
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Mittwoch, 2. September 2020
Apotheke am Markt Plochingen, Tel.: 07153 - 83 17
10MarktstraBe 21, 73207 Plochingen

Donnerstag, 3. September 2020
Apotheke Jesingen, Tel.: 07021 - 5 92 51,
Kirchheimer Stra8e 21, 73230 Kirchheim/Jesingen

Freitag, 4. September 2020
Berg’sche Apotheke Wernau, Tel.: 07153 - 3 28 98
Kirchheimer Strafe 97, 73249 Wernau

Notdienst der SHK-Innung

Sanitdr Heizung Klempner Esslingen fiir den Bereich
des Altkreises Esslingen

Bereitschaftsdienst von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr
29.08.2020 -30.08.2020

Wenzelburger Sanitar- und Heiztechnik GmbH
Jacob-Brodbeck-Strale 56

70794 Filderstadt, 0711-70709880

AUF EINEN BLICK

Abfuhrtermine aus dem Miill-Kalender

Montag, 31. August 2020 Gelbe/r Sack/Tonne

Donnerstag, 3. September 2020 Papiertonne

Freitag, 4. September 2020 Restmiill 2-wochentlich
Biomiill

Problemmiillsammlung
KirchstraBe, Parkbucht gegeniiber Gaststatte Waldeck

Griinabfallsammelplatz

zwischen Korschfeld und Wannenacker
ganzjahrig: Samstag

Oktober bis April: Mittwoch

10.00 - 14.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr

Containerstandorte

werktags

Glas / Altkleider

Plochinger Stral3e/Bauhof
UhlandstraBe/Gemeindehalle
Friedrich-List-Str./Wilhelm-Busch-Weg
Parkplatz Sportanlage/Hintere Halde
Haldenweg/Ecke Kirchhalde

8.00-20.00 Uhr

Warentauschtag

Gemeindehalle, Altbacher Straf3e
Samstag, 19. September 2020 - entfallt
Samstag, 19. Marz 2021

Samstag, 17. September 2021

Recyclinghof

Kirchstrae

Mittwoch 16.00 - 18.00 Uhr
Samstag 10.00 - 13.00 Uhr
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Hospizgruppe Deizisau und Altbach
mit Johanniterstift Plochingen

Menschliche Zuwendung und personliche Begleitung
Schwerkranker, Sterbender und deren Angehérigen

Hospizbiiro in Deizisau:
Im Kelterhof 3 (Seiteneingang zur Zehntstral3e)

Telefon (zu den Biirozeiten) 9250992
Fax: 9250994
E-Mail Hospizgruppe-Deizisau-Altbach@t-online.de
Blrozeiten jeden Donnerstag von 11.30 bis 12.30 Uhr
Homepage www.hospizgruppe-deizisau-altbach.de

Einsatzleitung und Akutzimmer
Erreichbar unter Hospizhandy-Nr.

Beratung zu Patientenverfiigungen:

Insbesondere Gesundheitsvollmacht und Generalvollmacht
in Zusammenarbeit mit der Esslinger Initiative e.V.
Kontaktaufnahme Uber unsere Einsatzleitung, per Mail oder
direkt wahrend unserer Blirosprechzeiten.

0174 300 03 97

Unser Hospizdienst im Pflegeheim (3. Teil)

Ehrenamtliche Hospizgruppe

Foto: Raigel

Als erstes Pflegeheim bekam unser Palmscher Garten in Dei-
zisau ein eigenes Akutzimmer, unser Cicely-Saunders-Zim-
mer, ein Hospiz-, Palliativ- und Notfallzimmer. Es liegt nahe,
den Initiator dieses Zimmers, Diakon Klaus Hillius, zum Ent-
stehen, zum Konzept und zur Zielsetzung dieses Zimmers
zu Wort kommen zu lassen! Hier einige Fragen (F) dazu und

seine Antworten (A):

F.. Fir wen ist das Zimmer gedacht?

A.: Aufgenommen werden kdnnen Menschen in einer hos-
pizlichen, palliativen oder in einer Notfallsituation, bei-
spielsweise nach einem Krankenhausaufenthalt; oder
wenn ein pflegender Angehériger zeitweise nicht zur
Verfliigung steht; fir Schwerkranke und Sterbende aus
dem héuslichen Bereich zur kurzfristigen Uberbriickung,
wenn eine andere Bleibe bendtigt wird oder wenn der
Heimaufenthalt geplant ist, aber noch kein Platz zur Ver-
fugung steht.

F.. Pflegepersonal und Essen kommen vom Heim. Was ist
das Besondere an dem Zimmer?

A.: Eine kostenlose Begleitung durch unsere Ehrenamtlichen,
wenn dies gewtinscht wird; die arztliche Versorgung ist in
dem Zimmer durch unsere Arzte vor Ort gewahrleistet;
Patientenverfliigungen werden berlicksichtigt und das
Zimmer hat eine besondere Einrichtung.

F.. Ja, die besondere Einrichtung, was hat es damit auf sich?

A.: Im Zimmer befindet sich ein Telefon und ein Wandfernse-
her. Ein Klappsofa steht fir Angehérige zur Mitiibernach-
tung kostenfrei zur Verfligung.

F.. Ist das Zimmer belegt, wer bezahlt es dann?
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A.: Eine Kurzzeitpflege ohne Pflegegrad ist moglich. Den An-
trag auf Kurzzeitpflege stellen die Betroffenen oder die
Angehdorigen bei der Krankenkasse. Haben die Betroffe-
nen einen Pflegegrad, wird der Antrag bei der Pflegekas-
se gestellt.

F.. Wenn das Zimmer besonders fiir Akut- und Notfélle vor-
gesehen ist, muss es doch auch oft freigehalten werden.

A.: Die Belegung liegt bei rund 70 bis 80 Prozent. Rund 20 bis
30 Prozent steht das Zimmer aber leer, um auf Anfragen
reagieren zu konnen.

F.. Wer bezahlt den Leerstand?

A.: Die Leerstandskosten tbernimmt der Forderverein fiir
die Hospizarbeit in Deizisau und Altbach e.V. mit finanzi-
eller Unterstiitzung durch die beiden Gemeinden Deizi-
sau und Altbach.

F.. Am Schluss noch eine ganz konkrete Frage: Mein Vater
kommt schwerstpflegebediirftig aus dem Krankenhaus.
Pflegeheime in der nachsten Umgebung haben keinen
Platz. Was muss ich tun, um in dieses Cicely-Saunders-
Zimmer zu kommen?

A.: Ein Anruf bei unserer Einsatzleitung gentgt. Sie ist rund
um die Uhr Gber das Hospizhandy (0174 3000 397) er-
reichbar, koordiniert die Belegung und gibt Auskunft da-
riiber, ob das Zimmer frei ist. (Fortsetzung folgt)

Inklusionsnetzwerk *“

"Inklusion = Vielfalt macht stark"

Kontakt Inklusionsnetzwerk

Heike Banzhaf-Frasch, Zehntscheuer Deizisau
Telefon 07153701370

E-Mail:  banzhaf-frasch@zehntscheuer-deizisau.de

Rétsel des Monats August
Erneut haben wir ein kleines Ratsel in Braille-Schrift:

& e s o f o @
@ : L ) ® @
. i . ' .
, 2 @ &
° o0 ¢ @
» &
Wi lio. Foto: Zehntscheuer

Wir danken Stella fiir die Gestaltung unseres Ratsels.

Und wir freuen uns Uber Losungsideen unter inklusion@
zehntscheuer-deizisau.de

Wieder winkt als Preis ein Gutschein, dieses Mal von der
Metzgerei Mezger.

Eine schone Sommersonnenzeit wiinscht das Team des In-
klusionsnetzwerks.

Arbeitskreis Asyl

Der Arbeitskreis unterstiitzt Menschen, die vor Krieg, Ver-
folgung und Unterdriickung geflohen und nun in Deizisau
untergekommen sind. lhnen wollen wir beim Neubeginn
helfen.

Informationen unter www.ak-asyl-deizisau.de

Hier finden Sie Aktuelles und vielfaltige Moglichkeiten ,mit-
zumachen”.

Kontakt: Ute Holder

Telefon: 0160-4991571,

E-Mail: ute.holder@fjom-bruderhausdiakonie.de,
https://www.ak-asyl-deizisau.de/

montags: 9 - 12 Uhr, Sirnauer Stral3e 41, Deizisau (Gebaude
CAR-Projekt) + 16.30 - 18.30 Uhr, Sirnauer Str. 43 - 47, Deizi-
sau (Raum Ehrenamtliche in der Gemeinschaftsunterkunft)

X

Zehntscheuer
Treffpunkt fiir Jung und Alt

Unsere Veranstaltungen fiir Jung und Alt
Liebe Besucherinnen und Besucher!

Wahrend der Sommerferien hat unser Cafébereich ge-
schlossen.

Ab 31. August bis 13. September findet man uns im Rahmen
der Kinderspielstadt Klein NeFingen in der und um die Ge-
meindehalle und am Festplatz.

Ab Dienstag, 22. September hat unser Cafébereich wieder
geoffnet.

Die, FUN-tastische Ideenwerkstatt”

Ab sofort gibt es auf der Homepage der Zehntscheuer eine
Ideensammlung mit Bastel- und Spieltipps zum Lesen, An-
schauen und Downloaden.

Schaut doch einfach mal rein unter: https://www.zehnt-
scheuer-deizisau.de/angebote/ideenwerkstatt/

Danke an alle, die uns Anregungen geschickt haben. Gerne
nehmen wir weitere Anregungen entgegen, unter info@
zehntscheuer-deizisau.de.

»~Das kontaktfreie Biicherregal”

Fir Leseratten und Buchbediirftige gibt es am ,Kontaktfrei-
en Biicherregal” vor der Zehntscheuer die Moglichkeit sich
mit Lesestoff zu versorgen.

BITTE NICHT EIGENMACHTIG BUCHER ODER ANDERE
MEDIEN (z.B. Schallplatten und Spiele) ABGEBEN!

WIR WOLLEN DAS BUCHERREGAL SO KONTAKTFREI WIE
MOGLICH HALTEN. UND DAS GEHT NUR, WENN WIR DIE
KONTROLLE UBER DEN BESTAND BEHALTEN.

VIELEN DANK!

Die Zehntscheuer ist Teil des Netzwerks
MEIN.DEIZISAU.SOLIDARISCH.

Innerhalb des Netzwerks werden alltagspraktische Unter-
stitzungsangebote durch Ehrenamtliche Helfer*innen aus-
gefihrt.

Wir machen Sommerpause, und sind daher nicht personlich
erreichbar.

Unser Anrufbeantworter ist geschaltet und wird regelmafig
abgehort. Sprechen Sie bitte auf das Band, dann kiimmern
wir uns zeitnah um lhre Anliegen.

UBRIGENS: Ab sofort sind in den Bussen des Offentlichen
Nahverkehrs wieder Tickets kaufbar!

Ab Dienstag, 22. September sind wir zu neuen Kontaktzeiten
wieder fir Sie erreichbar.

Sollten Sie Seelsorge oder Beratung wiinschen, bieten
wir lhnen folgende Kontaktmaglichkeiten:

Kontakt Kirchen: Herr Pfarrer Grauer, Tel: 07153-27751,

Frau Pfarrerin Holtz, Tel: 07153-5592961

Frau Gemeindereferentin Siegel, Tel: 07153-75253

In diesem Sinne sagen wir: Passt gut auf euch und aufeinan-
der aufl

Wir freuen uns auf ein gesundes Wiedersehen!
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Interessenborse
-Ein Angebot fiir Jung und Alt-

Unsere aktuellen Suchen und Angebote

Liebe Besucherinnen und Besucher,

der offene Betrieb der Zehntscheuer bleibt bis auf weiteres
geschlossen.

Alle Gruppen, Aktionen oder Zusammenkiinfte, die in die-
sem Zeitraum geplant waren, kénnen nicht stattfinden.

Das betrifft auch die Interessen- und Tauschborse. Nach der
SchlieBung sind wir wieder zu den gewohnten Zeiten fiir Sie
da.

Sollten Sie dringende Anliegen oder Informationen haben,
erreichen Sie uns tUber unsere Mailadresse:
itbdeizisau@gmx.de

WIR NEHMEN AKTUELL KEINE NEUEN ANGEBOTE UND
SUCHEN AN!

In diesem Sinne sagen wir: Passt gut auf euch auf und wir
freuen uns auf ein gesundes Wiedersehen!

»
DEIZISAU

Biicherei BUCHERE],

Am Marktplatz 1, 73779 Deizisau
Telefon: 07153-7013 45
E-Mail: buecherei@deizisau.de

Offnungszeiten:

Montag geschlossen

Dienstag und Donnerstag 14.00 - 19.00 Uhr

Mittwoch und Freitag 10.00 - 12.00 Uhr,
14.00 - 17.00 Uhr

1. Samstag im Monat 9.00 -12.00 Uhr

NEUE ROMANE

Andrews: Der geheime Schwimmclub

Vier Freundinnen, ein geheimer Schwimmclub und eine In-
sel, die zum Traumen einladt.

Sie waren jung, als sie ihren geheimen Schwimmclub auf
der verwunschenen Insel Talisa griindeten: Josephine, Millie,
Ruth und Varina. In den langen Sommernachten gingen sie
nachts schwimmen, vertrauten einander ihre Geheimnisse
und Lebenswiinsche an - bis ein schicksalhaftes Ereignis die
Frauen trennte. Jetzt, viele Jahrzehnte spater, ist Josephine
schwer erkrankt, und sie mochte ihre Freundinnen unbe-
dingt noch einmal wiedersehen. Also beauftragt sie die jun-
ge alleinerziehende Anwaltin Brooke, sie zu finden und nach
Talisa zu bringen, um dann das Ratsel von damals zu I6sen.

Musso: Ein Wort, um dich zu retten

Seit er vor zwanzig Jahren von einem Tag auf den anderen
aufhorte zu schreiben, lebt der einst gefeierte Schriftsteller
Nathan abgeschieden auf der kleinen fle Beaumont. Doch
die Journalistin Mathilde Monney ist fest entschlossen he-
rauszufinden, warum der Schriftsteller sich damals aus der
Offentlichkeit zuriickzog. Kurz nach ihrer Ankunft erschiit-
tert ein grausamer Mord die Insel, die daraufhin abgeriegelt
wird. Wahrend eine fieberhafte Jagd nach dem Tater beginnt,
entspinnt sich zwischen Mathilde und Nathan eine hitzige
Unterredung, in der Stiick fiir Stlick die ganze Wahrheit Gber
seine Vergangenheit ans Licht kommt ...

Bussi: Tage des Zorns

Der Chef einer Fliichtlingsorganisation wird tot aufgefun-
den. Alle Anzeichen sprechen dafiir, dass er von einer jungen
Frau ermordet wurde. Handelt es sich bei dieser um Bamby,
die Tochter von Leyli, die vor Jahrzehnten aus Nordafrika
nach Marseille geflohen ist und die ein dunkles Geheimnis
zu verbergen scheint? Dann passiert ein weiterer Mord, dies-
mal jedoch wird er von einer Uberwachungskamera aufge-

zeichnet. Die Beweise scheinen erdriickend - aber warum
sollte Bamby gerade jenen Mann tdten, der ihre Mutter all
die Jahre unterstitzt hat?

Winkelmann: Der Fahrer

Die Gestalt sitzt zusammengesunken auf einer Bank im Ham-
burger Stadtpark und riihrt sich nicht - sie ist tot. Jemand hat
die Leiche mit Leuchtfarbe angemalt. In Hamburg treibt ein
Serienmorder sein Unwesen. Die Opfer: junge Frauen, die
nachts unterwegs waren. Viele waren Kundinnen beim neu-
en Fahrdienst namens MyDriver. Aber da enden auch schon
die Gemeinsamkeiten. Kommissar Jens Kerner und seine
Kollegin Rebecca Oswald ermitteln fieberhaft. Dann tauchen
Uberall merkwiirdige Hashtags auf. Erst auf den Privatautos
der Opfer, dann an immer mehr Orten steht: #findemich - in
Leuchtfarbe.

Connelly: Late Show

Niemand im Police Department von L.A. arbeitet gerne in
der Nachtschicht. Auch Detective Ballard nicht — und sie tut
es nicht freiwillig. Seit die junge Frau es gewagt hat, ihren
Vorgesetzten wegen sexueller Notigung anzuklagen, ist sie
in die Late Show strafversetzt worden, wo morgens nach
Schichtende jeder Fall abgegeben werden muss. Fiir eine
ehrgeizige Ermittlerin wie Renée ist das besonders hart. Zwei
Félle kann sie einfach nicht vergessen: Eine junge Frau wur-
de halbtot auf dem Santa Monica Boulevard gefunden, und
in derselben Nacht hat ein Mann fiinf Menschen erschos-
sen. Renée beginnt auf eigene Faust zu ermitteln. Tagsiber.
Wenn die gleiBende Sonne Gber L.A. die Schattenseiten der
Stadt so dunkel macht, als ware es tiefste Nacht.

Mathieu: Rose Royal

Rose ist fast flinfzig, als sie Luc kennenlernt. Sie hat eine Ehe
Uberstanden und zwei Kinder zur Welt gebracht, hat Lieb-
schaften erlebt, Jobwechsel, Schicksalsschlage und Trauer-
falle. Das Leben hat sie stark gemacht. In ihrer Handtasche
steckt ein Revolver, der sie gegen die vielen Dreckskerle die-
ser Welt beschiitzen soll. Doch Luc ist anders, das spiirt sie
sofort. So charmant und zuriickhaltend. Seit sie ihn kennt,
liegtinihren Augen ein neuer Glanz. Bis er sich eines Tages in
seinem mannlichen Stolz gekrankt fihlt und zuschlagt.

Child: Der Bluthund

Der ehemalige Militarpolizist Jack Reacher entdeckt zufillig
bei einem Pfandleiher einen Abschlussring der Militdraka-
demie West Point. Warum trennt sich jemand von einer so
hart errungenen Trophde? Einem Impuls folgend beschlief3t
er, die urspriingliche Besitzerin aufzuspiiren und ihr diese
Auszeichnung zuriickzubringen. Doch der Ring ging bereits
durch viele Hande, und plé6tzlich befindet sich Reacher im
Netz einer kriminellen Organisation mit Verbindungen in die
hochsten Kreise der Gesellschaft. Ein Preis wird auf seinen
Kopf ausgesetzt, Killer heften sich an seine Fersen ...

OFFNUNGSZEITEN IN DEN SOMMERFERIEN
Die Biicherei hat an folgenden Tagen geschlossen:

|
Donnerstag, 3. September :
Samstag, 5. September |
Donnerstag, 10. September |

|

Ansonsten sind wir zu den gewohnten Offnungszei-
ten fiir Sie da!

VERLAGSTIPPS:

Bei PDF-Dateien miissen alle Schriften eingebettet sein.
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Bildung und Betreuung
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Volkshochschule Esslingen
AuBlenstelle Deizisau

Kontakt:  Adiyanti Sutandyo-Buchholz
Telefon: 0711 55021-303 (Mo.-Do.)
Mobil: 0163 6933512 (Mo.-Do.)
E-Mail: deizisau@vhs-esslingen.de

Anmeldung und mehr Information unter:
www.vhs-esslingen.de oder Tel. 0711 55021-0

AB SOFORT KONNEN SIE DIE HERBST-/WINTERKURSE
ONLINE ANMELDEN!

A561427 Balinesische Kiiche

Widi Strauss. Dienstag, 29.9.20, 18-22 Uhr. EUR 21,30,
Lebensmittelkosten extra im Kurs zu bezahlen

Deizisau, Schule, Mittelbau, 1. OG, Kiiche. Sie werden in die-
sem Kurs einige Gerichte der "Insel der Gotter" zubereiten.
U.a. lkan mumbu Bali (gebratener Fisch in Chili-SoRe), Urap
(verschiedene gekochte Gemusesorten mit Kokosraspeln),
schwarzer Reispudding in Kokossof3e. Gewiirzt wird u.a. mit
Kaffir-Limettenblattern, Ingwer, kleinem Galgant, Zitronen-
gras und Pandanblattern. Bitte mitbringen: Geschirrtuch,
Dose fiir Kostproben, Getrank

A511205 Hatha-Yoga - Anfanger/-innen und F
ortgeschrittene (Es gibt nur begrenzte Plcitze!)

Kyra Grabner-Dérflinger. Mittwochs, ab 30.9.20,

18-19.30 Uhr, 14-mal, kein Kurs am 13.01.2021

EUR 117,60. Deizisau, Raum wird noch bekannt gegeben.
Bitte mitbringen: Matte, bequeme Kleidung, warme Socken,
Decke, Sitzkissen

A514005 Progressive Muskelentspannung nach Edmund
Jacobson (Die Plditze sind begrenzt!)

Sabine Spath. Mittwochs, ab 30.9.20, 19-20.30 Uhr, 8-mal.
EUR 64. Deizisau, Methodistische Kirche, Klingenstr. 8. Span-
nungsbedingte Erkrankungen sind haufiger als Erkaltungs-
krankheiten. Oft ist dies eine Ursache der Uberanstrengung
oder der Anspannung in lhrem Alltag. Durch systematische
An- und Entspannung der Muskulatur lernen Sie bei der pro-
gressiven Muskelentspannung nach Jacobsen Spannungen
zu verringern oder zu vermeiden. Sie lernen Entspannungs-
Ubungen, die im Alltag leicht anwendbar sind und von de-
nen Geist, Leib und Seele profitieren. Insbesondere Men-
schen, die unter vermehrter Stressbelastung leiden und nur
schwer abschalten konnen, erfahren durch das regelmaRige
Praktizieren dieser fast 100 Jahre alten Methode mehr Ge-
sundheit und Entspannung.

Bitte mitbringen: Matte, bequeme Kleidung, warme Socken,
Decke, kleines Kissen, Getrank

A661404 Modeschmuck einzigARTig

Tina Quaas. Freitag, 9.10.20, 18-22 Uhr. EUR 25,90,

Material extra. Werkzeug wird gestellt.

Deizisau, Schule, Neubau 2. OG, Zeichensaal. Modeschmuck
kann so kreativ sein, man muss ihn nur selber machen! Sie
lernen verschiedene Designtechniken kennen und setzen
diese individuell mit Perlen aus Glas und Acryl, Swarovski-
Kristallen, Silberteilen und Naturelementen sowie weiteren
Materialien um. Durch personliche Beratung und inspiriert
von einer einzigartigen Musterkollektion entdecken Sie lhre
eigene Kreativitat. Das verbrauchte Material wird separat im
Kurs abgerechnet. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

A741335 Englisch Realschule Kommunikationspriifung

Termine: Donnerstags, ab 14.1.21, 17-18.30 Uhr, 6-mal, (12
UE) oder donnerstags, ab 14.1.21, 18.30-20 Uhr, 6-mal, (12
UE). Maik Vosseler. EUR 50,40, Lehrmaterial EUR 5 extra im

Kurs zu bezahlen, ab 6 Teilnehmern. Deizisau, Seminarraum,
Wilhelmstr. 1. Erstmals wird 2021 fiir die 10. Klassen eine
Englisch Kommunikationspriifung in den Realschulen statt-
finden. Dieser Kurs hilft Euch bei den Vorbereitungen und
bietet mit vielen Ubungen die Méglichkeit, Euch optimal auf
die Priifung vorzubereiten. Durch die kleine Gruppengrof3e
konnen wir ganz individuelle Fragen beantworten und dort
unterstlitzen, wo es nétig ist. Gut vorbereitet wirst Du die
Priifung dann sicher erfolgreich meistern!

ANMELDUNG:

Die Infostelle der Volkshochschule Esslingen ist vom

1. August bis 31. August 2020 geschlossen.

Das aktuelle Programm ist bereits verfligbar und Anmeldun-
gen sind online (www.vhs-esslingen.de) und per Mail (info@
vhs-esslingen.de) jederzeit moglich. Das neue Herbst-Pro-
gramm konnen Sie sich kostenlos bei den 6rtlichen kommu-
nalen Einrichtungen mitnehmen.

BUROSCHLIEBUNG IM KELTERHOF 13

Das VHS-Biiro im Kelterhof 13 ist ab sofort bis auf Weiteres
aus organisatorischen Griinden geschlossen. Somit kann
der Briefkasten von der VHS nicht mehr benutzt und geleert
werden. WICHTIG: Bitte senden Sie alle Post an die Mettinger
Str. 125, 73728 Esslingen.
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Kreis Esslingen e.v.
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Der nachste Vorbereitungskurs beginnt im September!
sIch bin Tagesmutter, weil ...

... Kinder mein Leben bunter machen

Der néchste Kurs zur Vorbereitung beginnt am 19.09.2020.
Informationen unter 0711 4692427-31 | www.tageseltern-
verein-kreis-es.de

Tageselternverein
Kreis Esslingen
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Kirchliche Mitteilungen

Okumenische Nachrichten

Unser Trauercafé,Regenbogen” startet in Plochingen
wieder

Nach der Pause startet das Trauercafé ,Regenbogen” wieder.
Die Trauerbegleitungsgruppe der drei Hospizgruppen aus
Deizisau und Altbach, Plochingen, Reichenbach-Hochdorf-
Lichtenwald ladt nun wieder monatlich zu einem offenen
Trauercafé (ohne Anmeldung) ein, bei dem sich trauernde
Menschen zwanglos bei Kaffee und Kuchen oder kalten Ge-
tranken treffen kdnnen. Das Trauercafé ,Regenbogen” trifft
sich im Senioren-Zentrum Haus Edelberg in Plochingen,
Eisenbahnstr. 54 (gegeniber dem Bahnhofsgebdude) und
hat eine gute Anbindung an den offentlichen Nahverkehr
(per Bahn oder Bus). Jeden letzten Montag im Monat findet
dieses kostenlose Angebot von 16.00 bis 18.00 Uhr statt. Die
ndchsten Termine sind am 31. August und 28. Septem-
ber! Kontakt Gber Handy: 0157 3013 8867. Die Hygienebe-
stimmungen werden beriicksichtigt.

¢

Montagstreff MONTAGSTREFF

Leider dirfen wir uns noch nicht treffen. In Gedanken sind
wir verbunden und freuen uns auf ein baldiges Wiederse-
hen. Bleiben Sie gesund.

Das Team vom Montagstreff.



